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先談談資優
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先談談資優

■ 資優生 功課好

■ 功課好 資優生

■ 資優是 的

■ 補習的人 資優生

■ 資優是一種不正常



資優生的六種類型

■ 成功型

■ 挑戰型

■ 潛伏型

■ 中輟型

■ 雙重標記型

■ 自主學習者

高成就、聽話乖巧、積極認真

富創造力、幽默感、好勝

害怕承認自己是資優生

孤僻、自我批判、對學校課程沒興趣

缺乏社交技能、成績表現平平

獨立性強、有目標與創造力、願意冒險



Gagnés(2008): Differentiated Model of Giftedness and Talent, DMGT 2.0



國中課程，加上了資優……

■ 調整學習內容：重組、加深、加廣、濃縮、加速、跨領域/科目
統整教學。

■ 調整學習歷程：高層次思考、開放式問題、發現式學習、弱結構
的情境、推理的證據、選擇的自由、團體式的互動。

■ 調整學習環境：物理、心理、社區。

■ 調整學習評量：多元、自我評鑑。

那麼加上身障特質呢？

■ 簡化、減量、分解、替代、結構化……



十二年國民基本教育課程綱要總綱
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高級中等學校進修部、
實用技能學程、建教合
作班、特殊類型班級

等實施規範

藝術才能資賦
優異專長領域
課程綱要

(高中)

身心障礙相
關之特殊需
求領域課程

綱要

資賦優異相
關之特殊需
求領域課程

綱要

特殊需求領域
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藝術才能專長領
域課程綱要

(國中小)
•生活管理
•社會技巧
•學習策略
•職業教育
•溝通訓練
•點字
•定向行動
•功能性動作訓練
•輔助科技應用

•創造力
•領導才能
•情意發展
•獨立研究
•專長領域



實施規範的重要內涵
IEP/IGP與課程規劃
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◆ 針對安置在不同教育情境中的身心障礙、資賦優異及身心障礙資賦優異學生
須經IEP或IGP決議是否需彈性增減各領域/科目之節數/學分數配置比例與學
習內容，並經專業評估後，外加其所需之特殊需求領域課程，再由學校特殊
教育推行委員會同意後執行

◆ 學習內容調整時得採下列一種或多種方式進行

學習功能優異 學習功能缺損

學習內容 學習歷程 學習環境 學習評量



◆依資賦優異學生個別需要，善用各種學習策略，並適度提供各種線索
及提示；採多元教學方法並配合不同的策略及活動進行教學

◆學習歷程調整時得採下列一種或多種方式進行

實施規範的重要內涵
IEP/IGP與課程規劃

教學方法

如區分性教學
（個別化教學）、
多元感官、合作
學習、實作體驗、
專題探究、服務
學習等

高層次思考活動

如主題探討、專題研究或創作，批判思考、創造思考、問題解決等

教學策略/活動

如講述、發問、多媒體
應用、操作、實驗等

學習內容 學習歷程 學習環境 學習評量



實施規範的重要內涵
IEP/IGP與課程規劃

• 志工、教助員及特教
生助理員等人力協助

• 校內外資源提供行政
支援與自然支持

• 通用設計的校園環境

• 合理調整的學習環境

• 挑戰性、豐富探索、討論及
創作的環境

• 學習角、學習中心或個別學
習桌

• 校外環境參觀、實察或訪談

• 尊重、互動、接納與支持
• 激發學習動機
• 增進潛能展現

資賦優異類身心障礙類

資賦優異類身心障礙類

理 環
物 境

心 境
理 環

社會

學習內容 學習歷程 學習環境 學習評量



資賦優異學生身心障礙學生

實施規範的重要內涵

學習內容 學習歷程 學習環境 學習評量

IEP/IGP與課程規劃

起點行為評估.形成性評量.總結性評量

01

依IEP/IGP實施多元評量 了解其學習歷程與成效 設計課程&改進教學

02

• 評量調整或服務
A. 評量時間調整 B. 評量環境調整

C. 評量方式調整 D. 其他評量調整

• 評量的內容或通過標準需依特推會
所議決之 IEP執行
內容難易度、題型、題數增刪等

依試題與考生之適配性調整計分比重

• 提高目標層次或引導自我設定

目標或自我評鑑為評量依據

• 以多元智能的觀點，提供符合
其學習風格與優勢智能的彈性

措施





國中數理資優課程

•數學

•生物、理化、地科

•生活科技、資訊科技

專長領域課程

•獨立研究、情意發展

•創造力、領導才能

特殊需求領域課程

•校內外營隊、活動

•校內外競賽

其他



國中自然課程中的學習表現



國中數學課程中的學習表現

■ 認識、理解、熟練。

■ 生活情境、具體情境。

■ 解題：能應用數學概念與程序，解決日常、數學、其他領域的
應用問題。

■ 操作活動：操作活動泛指由操作中察覺、形成概念。

■ 報讀：泛指資料的閱讀，包括能正確理解資料呈現方式（表格、
統計圖），也能回答關於資料的直接問題與簡單延伸的問題。

■ 學習內容有：數與量、空間與形狀、坐標幾何、代數、函數、
資料與不確定性。





普教課綱
加入資優

加深
加廣
濃縮
加速





https://www.youtube.com/watch?v=OmJ-4B-mS-Y












數學與自然的整合
八上(自然3理化科) 對應數學科內容

1基本測量
與科學概念

1-1實驗與測量 平均數

1-2長度與體積的測量
科學記號
體積 (柱體、錐體、球體 )

一元一次方程式

1-3質量的測量 一元一次方程式

1-4密度與科學概念 比例、正反比、MV圖

實驗1-1質量、體積與密度的關係 比例、正反比、MV圖

實驗1-2水的密度測量 比例、正反比、MV圖



單一概念的地圖



單一單元的地圖



數學思維地圖

一般學生

資優學生 資優學生



Csikszentmihalyi 創造力

「守門人」
評鑑個人所傳遞經由領域
既有知識所產生「變異」
的創造性產品是否值得被
「選擇」及保存



國中資優數學課程實例



國中資優數學課程實例

2019年6月，科學研習月刊，森棚教官的數學題
給定兩個三角形
(1)有兩組對應邊等長，並且有一條高相等，是否全等? 

(2)有一組對應邊等長，而有兩條高相等，是否全等?

2019年9月，數學傳播，從一個三角形全等定理引申出的定理
給定兩個三角形
有一邊及其對角對應相等，且該邊上的高、或中線、或其對
角的角平分線分別對應相等，是否全等？



國中數理相關資源
線上資源 3Blue1Brown、numberphile
紙本讀物九章、天下、三民出版

月份 名稱 主辦單位 備註

不限 各高中或大學營隊 各高中 國中生

不限 北分署創客基地(五股) 勞動部 線上報名

不限 Fablab Taipei 台北自造實驗室 台北市 線上報名

1月 青少年跨域整合人才 科教館 書面與面試

3月~11月 臺大科學教育中心探索講座 臺灣大學 高中生、國中生或民眾

5月 台北科學日 臺北市 科普活動、講座

8月 PTW全國自走車大賽 教育部 龍華科大與台東均一承辦

10月 中研院 Open House 中研院 開放所有民眾

每月 科學研習月刊數學專欄 科教館 游森棚教授主筆

每週 中學生報科學版／語文版 國語日報

每月 建中數學通訊解題 建中數學科 每次五題



國中數理相關資源
月份 名稱 主辦單位 備註

2月 美國AMC10數學競賽 九九文教 高一(含)以下學生

3月 青少年數學國際城市邀請賽 九章數學 國小、國中學生

4月 科學人才培育計畫(研究) 科教館 國二到高三學生

4月 各縣市科學展覽會(研究) 縣市政府 學校推薦報名

4月 丘成桐數學獎(研究) 臺大數學系 高中(含)以下學生

6月 國際國中科學奧林匹亞競賽選拔 師大科教中心 學校推薦報名

8月 澳洲AMC數學競賽 九章數學 國小至高中組

8~10月 新北市科普閱讀創作比賽 新北市 國小至國中組

9月 Google Science Fair(研究) Google 全球 13 到 18 歲

11月 美國AMC8數學競賽 九九文教 國二(含)以下學生

11月 卓越杯數學競賽 康軒 國二(含)以下學生

11月 IMC國際數學 IMC聯盟 國小至高中組

即使取名奧林匹亞、奧林匹克
國中數學競賽都是民間單位辦理



競賽 研究





回頭談談情意發展

12歲的生理年齡 10歲的行為能力 14歲的數理能力



過度激動特質 OverExcitabilities

■ 心理動作：說話快、動作快、冒險性強，但精力旺盛而有強迫
性多話的傾向或神經質的表現。

■ 感官：對聽覺、視覺、嗅覺、味覺等敏銳，但為紓解內在的緊
張而尋求感官的滿足或縱慾、不能忍受噪音、不美好的事物。

■ 智能：渴望知識、好問、追求真理、思考獨特，但不滿現實與
權威，批判或反抗性強烈。

■ 想像：想像力豐富，善用視覺表徵，但喜歡幻想、作白日夢、
注意力不集中。

■ 情緒：人際敏感，關心他人及社會，但常有強烈而複雜的感受，
因此對感情的記憶深刻鮮明，關切死亡問題、憂慮社會，可能
產生心身性反應，如胃痛、焦慮、抑鬱等。



來自資優生的建議



來自資優生的建議



來自資優生的建議



Renzulli 千鳥格互動論
（Operation Houndstooth Theory）



家長可能的盲點

■ 拼命追求跳級或加速學習

■ 炒短線、用特權走後門

■ 干擾資優教育專業

■ 灌輸單一價值

■ 製造單一人生道路

■ 有條件的愛

■ 無法達到期望



給師長的建議

■ 成為人格的典範（重要他人）。

■ 家長組成小組，互相成長。

■ 和老師／家長合作。

■ 討論一個合理的成績範圍，而不是絕對的點。

■ 一起面臨挫敗，找出問題，擬訂解決方案。

■ 少點批判，引導孩子把情緒說出口或寫下來。

■ 引導孩子接受不完美的自己。

■ 勿用新聞或鄰居個案來評價所有資優群體。

最痛心的話

你這樣，怎麼會是資優生？



接受他們的特質、引導他們的優勢
處理他們的弱勢、等待他們的改變


